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Резюме: Използването на сексирана семенна течност в говедовъдството навлиза с бързи 

темпове в световен мащаб. Съвременните технологии осигуряват възможност за сортиране на 

сперматозоидите с приемливо качество на спермата и гарантират производството на 

животни от желания пол. Мотиви за използване на този вид семенна течност могат да бъдат 

необходимост от бързо обновяване на стадото, желание за повишаване на генетичното ниво, 

изискванията за хуманно отношение към животните и намаляване на разходите за поддържане 

на екологична устойчивост. Множество фактори на различни нива, като подбор на женските 

животни за осеменяване и вид на семенната течност, технологични особености на фермата и 

репродуктивен мениджмънт, оказват влияние върху процента на заплождане. Настоящият 

литературен анализ показва, че въвеждането на изкуствено осеменяване със сексирана сперма е 

ефективен инструмент за ускоряване на генетичния прогрес. Допълнителна полза е подобряване 

на благосъстоянието и хуманното отношение към животните чрез редуциране на трудните 

раждания и намалено производство на нежеланите приплоди от мъжки пол. Оптимизирането 

на броя на животните в стадата води до понижено отделяне на вредни газове и отпадни 

продукти от животновъдството. Стойността на бременността след осеменяване със 

сортирана по пол сперма е променлива величина и различни причини могат да доведат до 

незадоволителни резултати. Това изисква предварителен анализ на техните ефекти и 

предприемане на мерки за минимизиране на отрицателното им въздействие върху 

репродуктивния процес. Постигането на икономическа рентабилност е свързано с избор на 

подходяща стратегия за използване на сексирана сперма при отчитане на специфичните условия 

в стопанството. Представената информация може да бъде полезна при изготвяне на политики 

за оптимизиране на репродуктивния процес и устойчиво развитие на говедовъдството в 

България. 
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Abstract: The use of sexed semen in cattle breeding becomes increasingly important in worldwide. Up to 

date sexing technologies provide an ability to sort spermatozoa with acceptable sperm quality and ensure 

production of animals of the desired sex. Motivation for use of sexed semen can be the need for rapid 

renewal of the herd, the desire to increase the genetic level, the requirements for animal welfare and the 

reduction of costs for maintaining ecological sustainability. Many factors at different levels such as 

selection of female animals for insemination and type of sexed semen, technological features of the farm 

and reproductive management affect the conception rate. The current literature analysis shows that the 

introduction of artificial insemination with sexed semen is an effective tool to accelerate genetic progress. 

An additional benefit is improvement of the animal welfare by reducing difficult births and low production 

of the undesired male offspring. Optimization of the animal number in the herds leads to reduction of the 
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greenhouse gases and the waste products from animal husbandry. The pregnancy rate after artificial 

insemination with sex-sorted sperm is variable and different reasons can lead to unsatisfactory results.  

This requires a preliminary analysis of their effects and taking measures to minimize their negative impact 

on the reproductive process. Achievement of economic profitability is related to choosing an appropriate 

strategy for use of sexed semen, taking into account the specific conditions in the farm. The presented 

information can be useful in the preparation of various policies for optimization of the reproductive 

process and development of sustainable cattle breeding in Bulgaria. 

Key words: cattle breeding, sexed semen, genetic progress, strategies 

  

Въведение 
 

Технологиите за сексиране на семенна течност позволяват ефективно сортиране на 

половите гамети по пол [1,2]. При този процес фракциите на сперматозоидите, носещи 

X-хромозома (женска) и Y-хромозома (мъжка) са селектирани с цел получаване на висок 

процент приплоди от желания пол. Опитите за сексиране на спермата при преживните 

животни започват преди много години, но най-голям напредък е отбелязан с 

разработването и комерсиализацията на метода „Поточна цитометрия“. Тя се основава 

на клетъчно сортиране, базирано на разликите в ДНК съдържанието на сперматозоидите 

с X или Y хромозома [3,4,5]. Точността на сортиране е около 85-90% за двата пола, а 

произведените телета не се различават по параметрите тегло при раждане, интензивност 

на растеж, смъртност и честота на аномалиите, спрямо приплодите, получени след 

използване на несексирана семенна течност [1,6]. В редица страни лицензирането на този 

биотехнологичен метод е в различни етапи на развитие [7]. Днес съществуват множество 

подобрени варианти на горепосочената биотехнология, позволяващи постигане на 

повече от 90% точност при сортиране на половите клетки [8,9]. 

 

Използването на сексирана семенна течност в говедовъдството стартира през 80-те 

години на миналия век, след развитието на техниките за изкуствено осеменяване и 

криоконсервация на сперма, превръщайки се във важен генетичен ресурс за фермите в 

началото на 90-те години [6,8,9]. Стотици и хиляди приплоди са родени след осеменяване 

със сексирана сперма, като най-значителна е продукцията в САЩ, Великобритания, 

Аржентина, Бразилия, Мексико и Австралия [10,11,12]. Центровете за производство на 

сексиран материал предоставят възможност за избор на конкретни параметри, като свежа 

и/или замразена сперма, брой сперматозоиди в дозата за осеменяване и клас на бика 

[1,11,13]. Представеният материал дава обобщена информация за основните аспекти при 

използване на сексирана семенна течност в говедовъдството след анализ на литературни 

данни. 

 

Ускоряване на генетичния прогрес чрез използване на сексирана 

сперма. 

 
Геномната селекция позволява по-ранна идентификация на следващото поколение бици 

за разплод [14]. Често пренебрегвана, потенциалната полза от осеменяване със сексирана 

семенна течност води до по-ефективна селекция на кравите. При осеменяване с 

несексирана сперма, около 90% от генетичния прогрес в направление млечна продукция 

е резултат от селекция на биците. Приложението на сортирана по пол сперма позволява 

едновременно селектиране на кравата и бика, а степента на генетичен прогрес се 

увеличава с 15% [4]. Изкуственото осеменяване с този вид сперма представлява идеална 

възможност за постигане на ускорен генетичен прогрес и ефективна развъдна дейност в 

говедовъдството [2,15]. Основно предимство е производството на женски приплоди с 
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ценни генетични качества в съкратен времеви период. Това може да се реализира чрез 

осеменяване на женските животни с най-добра генетика със сперма от бици с висок клас. 

Използване на по-малък брой крави с добри качества за производство на ремонтни 

юници, съкращава значително времето необходимо за обновяване на стадото [11,16].  

 

Приложението на сексирана семенна течност води до намаляване на броя на кравите, 

необходими за тестване на потомството и редуцира средния интервал за достигане на 

женските животни до първа лактация на ниво стадо [2]. В говедовъдните ферми за 

производство на мляко се предпочитат женски телета, а мъжките се разглеждат като 

допълнителен продукт [17]. В тази връзка, получаването на телета от точно определен 

пол задоволява потребностите на фермера [18]. 

 

В допълнение към ускорения генетичен прогрес, икономическа рентабилност и 

устойчиво развитие на фермата се постигат чрез по-висока продажна цена на юниците за 

мляко, произведени от родители с качествена генетика. Реализира се икономия на 

средства за отглеждане на родените мъжки приплоди и висока степен на биосигурност 

при собствено производство на ремонтни женски животни. Осеменяването със сексирана 

сперма от месодайни породи бици в стада от млечни крави, дава възможност на 

фермерите да произвеждат телета-кръстоски, които имат много по-добри вкусови 

качества на месото, в сравнение с чистокръвните телета [19]. Освен това, генетичното 

ниво на стадото може да се увеличи, когато се използва сперма от месодайни породи при 

генетично по-ниско продуктивни млечни крави, тъй като потомството на тези крави не 

влиза в дойното стадо [15]. В сектора месодайно говедовъдство има спешна нужда от 

подобряване на продуктивността. Това може да се получи при отглеждане на повече 

юници от висококачествени крави, представляващи идеален вариант за замяна на 

женските животни и донорите [20]. Ускореният генетичен прогрес улеснява създаването 

на стада устойчиви на различни производствени системи, особено при сезонно пасищно 

млекопроизводство. Животните в тях се характеризират висок добив на мазнини и 

протеини в млякото, оптимални размери, отлична плодовитост, висока 

производителност и устойчивост на определени заболявания [14].  

 

Подобряване на благосъстоянието на кравите и хуманното отношение 

към животните. 
 

Основен приоритет на селекционната дейност е да се надгражда върху известна генетика, 

но освен за подобряване на генетичния потенциал, сексираната семенна течност има 

връзка с благосъстоянието на кравите и телетата и хуманното отношение към животните 

[13,21,22]. В случаите на затруднено раждане при млечните крави, смъртността е с около 

57% по-висока при мъжките, отколкото при женските телета [23]. Благосъстоянието на 

животното по време на трудно раждане и след това е нарушено [2]. Основно изискване 

при концентриран модел на отелване е кравата бързо да възстанови репродуктивните си 

способности след раждане, за да се поддържа 365-дневен период между две 

последователни отелвания. Трудното раждане е рисков фактор за задържане на 

плацентата, възпалителни процеси на матката, забавено възстановяване на яйчниковата 

активност и проявата еструс, водещи до нисък процент на заплождане. Следователно 

намаляването на честотата на проблемните раждания има както непосредствена, така и 

косвена полза за здравето и благосъстоянието на млечната крава [4]. Горепосоченото е 

аргумент за нуждата от осеменяване със сексирана сперма с оглед подобряване на 

хуманното отношение към животните.  
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В друг аспект, всяко животно с ниска продажна стойност е потенциален проблем за 

благосъстоянието, защото ниската цена не стимулира доброто отглеждане. Например, в 

САЩ само 0.1% от получените телета млечно направление се селектират и използват за 

донори на семенна течност, което води до свръхпроизводство на мъжки телета с ниска 

себестойност [24]. В някои страни мъжките телета се използват за производство на 

телешко месо, но получаването на качествена продукция и прираста остават 

незадоволителни. Проучване на 242 ферми в Бразилия съобщава, че 35% от фермите са 

предпочели евтаназия на мъжките приплоди непосредствено след раждането [25]. 

 

Използването на сексирана сперма би свело до минимум производството на нежеланите 

мъжки телета в млечното говедовъдство. По този начин намаляват потенциалните 

проблеми с хуманното отношение към мъжките приплоди. 

 

Голяма част от донорите на сперма в млечното и месодайно направление са селектирани 

по признака лекота на отелване, което обуславя понижаване на честотата на 

мъртвородени телета и трудните раждания. Мащабно проучване в Нова Зеландия с 

юници от месодайно направление установява вариация в загубите причинени от смърт 

на приплодите в периода от раждане до отбиване (10% за женските срещу 18% за 

мъжките телета) и отдава това на последствията от затруднения в раждането [26]. За да 

се намали значително процента на трудните раждания, може да се използват месодайни 

бици, селектирани за лекота на отелване в комбинация със сексирана сперма, с цел 

производство на максимален брой женски телета. Допълнителната полза от този вид 

репродуктивен мениджмънт е по-доброто генетично качество на тези юници, спрямо по-

възрастните крави, което предполага те да се оставят за ремонт на стадото [11]. 

Изкуственото осеменяване със сексирана сперма понижава риска от заразяване с редица 

заболявания предавани по полов път, като вибриоза, трихомоноза, бруцелоза, 

инфекциозен ринотрахеит и др., които могат да се разпространяват при покриване на 

кравите от мъжки разплодници [27]. 

 

Редуциране на вредните емисии и ефективно оползотворяване на 

отпадните продукти от животновъдството. 
 

В унисон със съвременните изисквания за редуциране на вредните емисии и отпадните 

продукти от животновъдството е отглеждането на по-малък брой крави, но с висока 

млечна продуктивност във фермите за производство на мляко [28,29]. Наличието на по-

малка популация високопродуктивни животни понижава емисиите от вредни газове и 

позволява по-лесно оползотворяване на торовите маси и отпадните продукти. По този 

начин околната среда се предпазва от замърсяване и се осигурява устойчиво екологично 

развитие [30]. Подобно оптимизиране на броя на стадата се постига чрез изкуствено 

осеменяване на млечни крави със сперма от месодайни бици. Посоченият подход 

намалява нуждата от родителски стада за производството на месодайни телета и 

оптимизира растежния капацитет на получените кръстоски [31]. Това би довело до 

редуциране на въглеродните емисии произведени от сектора месодайно говедовъдство, 

но предполага използване на селектирана и/или сексирана сперма. От друга страна, 

наличието на оптимален брой крави във фермата води до по-ефективно управление на 

персонала и производствения процес и съкращаване на разходите за изхранване и 

обслужване на голям брой животни [15]. Bell and Jauernik [29] предлагат методология за 

селекцията на отделни млечни крави и ремонтни юници, базирана на техния потенциал 
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за увеличаване на рентабилността на стадото и редуциране на въглеродните емисии. Те 

препоръчват методологията като средство за идентифициране на по-устойчиви животни 

за дадена среда във фермата. От 370 крави и ремонтни юници, 76% са били 

класифицирани като устойчиви с желаното увеличение на печалбата и намаляване на 

въглеродните емисии.  

 

Фактори влияещи върху заплодяемостта и стратегии при използване 

на сексирана семенна течност. 
 

Въпреки на технологичните постижения при сексиране на спермата, множество фактори 

могат да доведат до незадоволителни резултати [8,32]. Общоприето е схващането, че в 

несексираната семенна течност броят на половите гамети с Х или Y хромозома е 

равномерно разпределен.  

 

Сортирането на сперматозоидите осигурява сперматозоиди само с Х или Y хромозома, 

но процедурата изисква време и води до значителна загуба на полови клетки. Част от тях 

претърпяват различни морфологични и функционални увреждания при обработката. 

Освен това, високите технологии са скъпоструващи, изискват специални условия за 

работа и високо квалифициран персонал, което оскъпява производството. Следствие на 

горепосочените и други причини, броят на сперматозоидите в еднократната доза за 

осеменяване със замразена сексирана сперма обикновено варира от 2 до 4 милиона, 

докато при несексиран материал е 20 милиона [6,8,9,33]. Наличието на увреждания на 

гаметите е причина за по-ниската им преживяемост в половия апарат на женското 

животно, спрямо необработени сперматозоиди (12-16 часа срещу 24-36 часа). Всичко 

това е съпроводено с по-нисък процент на заплождане след осеменяване със сексирана, 

спрямо несексирана семенна течност (50-80% срещу 44-60% за юници и 45-60% срещу 

26-50% за крави) [10,34]. Отрицателните ефекти от намалената заплодяемост се засилват 

при сезонните системи за производство на мляко, тъй като значението на заплодяемостта 

при този тип на отглеждане е по-голямо, в сравнение със системите за целогодишно 

отелване [2]. Днес съществуват варианти на поточната цитометрия като SexedULTRA и 

SexedULTRA-4MTM, осигуряващи по-добро качество на спермата и повишена 

заплодяемост [34,35]. 

 

Реализацията на положителните ефекти от използване на сексирана семенна течност е 

невъзможна без ефективно управление на репродуктивния процес. Важни индикатори за 

отчитане на ефективността са заплодяемост от първо осеменяване и брой на 

изразходваните дози сперма за постигане на една бременност. Тези индикатори зависят 

от различни фактори, като категория на животните, телесно състояние, вид на използвана 

семенна течност и други. Силата на влияние в различните говедовъдни стопанства не е 

една и съща и се обуславя от спецификата на фермата [10,13,35]. Добрите резултати 

изискват избор на подходящи животни за изкуствено осеменяване със сексирана сперма. 

Необходимо е юниците да бъдат без отклонения във физическото и репродуктивно 

здраве, да са полово зрели и проявяват редовна половоциклична дейност. 

Препоръчително е първото осеменяване със сексирана сперма да се извършва при 

животни на възраст 14-16 месеца с телесната оценка 3.0-3.25, и по време на спонтанен 

еструс. Заплодяемостта при лактиращите крави е значително по-ниска, от тази при 

юниците, поради намаления репродуктивен потенциал на кравите [36,37]. Въпреки това, 

когато целта е бързо обновяване на стадото и няма подготвени за разплод млади 

животни, може да се осеменят определен брой крави. Препоръчва се те да бадат от 1 до 
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3 лактация, да циклират редовно след последното раждане, дните на лактация да бъдат 

между 60 и 100, а телесната оценка в деня на изкуственото осеменяване да бъде 2.75-3.0 

[13,37,38]. Друг много важен елемент е семенната течност да бъде от бик с ценни 

генетични качества и висока оплодителна способност на сперматозоидите [36]. В някои 

страни се използва сексирана сперма от бици класифицирани по показателя EBI 

(Economic Breeding Index). Той дава възможност за определяне на най-рентабилните 

бици за разплод в млечните стада и се изчислява въз основа на седем подиндекса с 

различно влияние, като стойността на подиндекса „заплодяемост“ има 33% тежест [39]. 

 

Постигането на висока стойност на бременността след осеменяване със сексирана сперма 

е констатирано само в млечни стада с добър мениджмънт, което предполага 

фундаментална промяна в стратегията на работа във фермата [21]. С цел получаване на 

оптимална млечна продукция, добра стратегия е всички налични юници да се осеменят 

на около 15 месечна възраст, за да родят при достигане на 24-25 месечна възраст.  

 

Това е особено важно при системи, базирани на сезонно пасищно отглеждане, където е 

желателно да има повече женски телета, отелени в началото на родилната кампания. При 

системите с целогодишно отелване, юниците могат да бъдат осеменени 3 седмици преди 

стандартната възраст за първо осеменяване („система за ранно заплождане“). По този 

начин ще се компенсира по-ниската заплодяемост при използване на сексирана семенна 

течност, а получаването на висок процент женски телета ще ограничи значително 

затрудненията в раждането [4]. Според данни на De Vries et al. [24], женските приплоди 

необходими за ремонт на стадата се осигуряват от приблизително 60% от наличните 

млечни крави и юници в разплодна възраст, но този брой може да бъде значително 

намален с целенасочена употреба на сексирана сперма [40,41].  

 

Друг вид стратегия е осеменяването на животните да се извърши в строго определено 

време след хормонална синхронизация на еструса [42-44]. Основното предимство на тези 

програми е възможността за предварително планиране на мероприятията, елиминиране 

на проблемите с откриване на животните в еструс, по-лесна с работата с голяма група 

животни и възможност за контрол на времето за овулация [45]. Въпреки това, 

съществуват редица неизяснени въпроси относно влияние на вида на протокола за 

синхронизация, начина на осеменяване, оптималното време и място за депозиране на 

спермата и други фактори (възраст, порода, телесна оценка, лактация) върху 

заплодяемостта [34,46]. Проведено в нашата страна изследване показва, че овариалният 

статус в деня на фиксираното осеменяване играе важна роля върху заплождането на 

юниците. Установено е, че предварителното хормонално третиране с начало на 5-дневен 

прогестерон-базиран протокол 6 дни по-късно, осигурява приемлива стойност на 

бременността [47]. Детайлна информация за използване на различни стратегии при 

изкуствено осеменяване със сексирана сперма в нашата страна все още липсва. 

Анализиране на информацията при малка извадка животни в три ферми за производство 

на мляко показва, че значително по-голям дял (82%) от животните, осеменени със 

сексирана сперма са били със спонтанен еструс и само 18% от юниците са били с 

хормонално индуциран еструс. Животните със спонтанен еструс в 16%, 19% и 65% от 

случаите, са били съответно на възраст 13, 14 и ≥ 15 месеца, докато в групата с 

хормонално идндуциран еструс разпределението за горепосочените възрасти е било 61%, 

15% и 33%. Заплодяемостта при осеменявяне след спонтанен естурс е била 63%, а 

установената след хормонална индукция на еструса 43%, но  достоверни разлики не са 

доказани [48].  



 INTELLIGENT ANIMAL HUSBANDRY, 2023, NO 2, ISSN: 2815-4193 
doi:10.15547/joiah.2023.01.004 

 

46 

 

В унисон с редуцирания брой сперматозоиди в дозата за осеменяване и нуждата от 

депозирането им по-близо до мястото на оплождане е създадена иновативната система 

за дълбоко вътрематочно осеменяване на крави „ExtremiA“ (Фиг. 1). Тя може да се 

използва успешно за повишаване на заплодяемостта при изкуствено осеменяване със 

сексиран материал, но изисква предварително обучение за работа с нея на техник-

осеменителите и ветеринарните лекари (Фиг. 2).  

 

Обширно проучване по темата в периода 1999-2021 година и биоикономическо 

моделиране показват, че осеменяването със сортирана по пола сперма в разширяващи се 

стада увеличава рентабилността на стопанството, независимо от по-ниската 

заплодяемост [34]. Преди масовото въвеждане на тези технологии е необходимо да бъдат 

направени допълнителни подобрения, смекчаващи отрицателните ефекти на метода за 

сексиране върху структурата и функцията на сперматозоидите, с цел осигуряване на 

висока оплодителна способност. Цената на дозата сперма и апаратурата за сортиране 

трябва да се намали до ниво, позволяващо приложението нa биотехнологията по целия 

свят.  

 

Консултантските служби трябва да гарантират, че фермерите получават адекватна 

информация по въпроса, за да се възползват от възможността за производство на 

кръстоски и млечни крави с по-високи генетични качества [11].  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заключителният анализ показва, че използването на сексирана семенна течност е важен 

инструмент за ускорен генетичен прогрес, подобряване на благосъстоянието на кравите 

и хуманното отношение към животните. Внедряването на изкуствено осеменяване със 

сексирана спрема дава възможност за редуциране на вредните емисии и по-лесно 

оползотворяване на отпадните продукти при отглеждането на говеда. Различни фактори 

оказват влияние върху процента на заплождане, което изисква предварителен анализ на 

техните ефекти и активна дейност за минимизиране на отрицателното им въздействие 

върху репродуктивния процес. Постигането на икономическа рентабилност е свързано с 

избор на подходяща стратегия за използване на сексирана семенна течност при отчитане 

Фиг. 1. Иновативната система за 

дълбоко вътрематочно 

осеменяване на крави 

„ExtremiA“. 

Фиг. 2. Обучение на ветеринарни 

лекари за работа със системата за 

дълбоко вътрематочно осеменяване на 

крави „ExtremiA. 
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на специфичните условия в стопанството. Представената информация може да бъде 

полезна при изготвяне на различни политики за оптимизиране на репродуктивния процес 

и устойчиво развитие на говедовъдството в България. 
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